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デザイン

新しいデザイン Liquid Glass 
ガラスの光学的特性と、流れるような質感が融合し
たLiquid Glassは、新しいデザインの基盤になって
います。その下にあるものをリアルタイムで反射さ
せたり屈折させながら、コンテンツに一段と集中で
きるようにダイナミックに変化します。ロック画面や
コントロールセンターから、アプリアイコン、コントロ
ール、ナビゲーションまで。iPhone、iPad、Mac、
Apple Watch上のあらゆる体験を一段と楽しめる
ようにします。

アップデートされたコントロール 
ボタン、スライダ、スイッチなど、あなたが毎日使うコ
ントロールが、Liquid Glassでいきいきとした印象
になります。どんなシンプルな操作にも、喜びや楽し
さを感じられるでしょう。

ダイナミックなツールとナビゲーション 
メール、メモ、メッセージなどのアプリに、 
Liquid Glassのツールバーやナビゲーションを 
採用。コンテンツに一段と集中できるようになりま
した。

Liquid Glassのサイドバー 
Safari、Apple Music、ポッドキャストなどのアプリ
のサイドバーにLiquid Glassを採用しました。コン
テンツに一段と集中できるようになり、アプリでの体
験にこれまで以上に没入できます。

コンテクストメニューの拡充 
テキストの編集やフォーマットを行う際、編集メニュ
ーを縦にコンテクストメニューとして展開できるの
で、必要なコマンドをより簡単に見つけられます。

新しくなったメニューバー 
macOSのメニューバーにもデザインのアップデート
を反映。メニューバーが完全に透明になったことで、
Macのディスプレイが一段と大きく感じられます。明
るさや音量などのシステムコントロールは、使う時に
メニューバー内でシームレスに展開されるので、あ
なたはコンテンツに集中し続けられます。

丸みを帯びたウインドウ 
Mac上のウインドウが、丸みを帯びたフレッシュな
デザインに新しく生まれ変わりました。

再設計されたアプリアイコン 
見た目が一新されたアプリアイコンは、 
Liquid Glassの複数の層でできており、ライトモー
ド、ダークモード、色付きのルックから選べます。

ライトカラーのアイコンとウィジェット 
アプリのアイコンやウィジェットを、より明るい色合
いにカスタマイズできます。アイコンやウィジェットの
背景にはライトトーンを、暗い背景上の文字やコン
テンツにはダークトーンを選びましょう。ダークモー
ドのオンとオフに合わせて、ライトまたはダークな色
合いに自動で切り替えることもできます。

透明なアイコンとウィジェット 
アプリアイコンをカスタマイズして、透き通るガラス
のような新しい見た目にすることができます。ガラス
の外観をライトまたはダークに設定したり、ダークモ
ードのオンとオフに合わせて自動的に切り替えるよ
うにも選択できます。
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コントロールセンター まったく新しいコントロール 
タイマーの設定、ウインドウのタイル表示、ショートカ
ットの実行など、macOSにこれまでになかった様々
なコントロールが追加されます。

コントロールの配置やサイズを変更 
再設計されたmacOSのコントロールセンターで
は、コントロールを好きなように並べ替えられます。
メニューバーの項目をコントロールセンターに収納
することもできます。

コントロールギャラリー 
コントロールギャラリーには、利用できるすべてのコ
ントロールが表示されます。使いたいコントロール
をドラッグ＆ドロップするだけで、簡単にコントロー
ルセンターに追加できます。

メニューバーのコントロール 
どれでも好きなコントロールを、コントロールギャラ
リーから直接メニューバーに配置すれば、一段と簡
単にアクセスできます。メニューバーからさらに簡単
にアクセスできるように、コントロールをまとめたカ
スタムページを作成することもできます。

他社製アプリのコントロール 
コントロールAPIがmacOSに登場。デベロッパは、
iOSとiPadOSからのコントロールを使えるだけで
なく、macOS独自のまったく新しいコントロールを
作成できます。 

カスタマイズ アプリアイコンを自動で色付け 
時間帯と連動して、アプリアイコンの色が自動的に
ライトモードまたはダークモードに切り替わるよう設
定できます。

ロック画面のカスタム書体 
6種類の異なる書体から好きなものを選んで、ロッ
クを解除する前からMacであなたらしさを表現で
きます。

フォルダに絵文字や記号を追加 
プロジェクトを一段と識別しやすいように、絵文字や
記号を追加できます。

より目立つフォルダタグ 
Finderでフォルダに色を付けると、その色が自動的
にフォルダにタグ付けされるので、ファイルの整理や
ファイル内で検索がさらに簡単です。

フォルダのデフォルトカラーを変更 
FinderやDock、デスクトップにあるすべてのフォル
ダのデフォルトカラーを変更できます。 

TVアプリ 新しいデザイン 
Apple TVアプリのデザインがLiquid Glassで生
まれ変わりました。映画風の新しいポスターアート
で、より多くのタイトルを一目で見ることもできます。
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主な特長

ライブ翻訳

ジェン文字3

Image Playground

FaceTimeのキャプションの翻訳2  
友だちや家族の声を聞きながら、画面上に流れるよ
うに表示される翻訳されたキャプションを目で追う
ことができます。

表情を追加する3  
人物の画像にぴったりの表情を選んで、嬉しさや驚
きなど、キャラクターの感情を表現できます。

メッセージアプリの背景との統合3  
Image Playgroundを使って、メッセージアプリの
背景の画像を作れます。

表情を追加する  
人物のジェン文字にぴったりの表情を選んで、嬉し
さや驚きなど、キャラクターの感情を表現できます。

絵文字を組み合わせて新しいジェン文字を作る  
説明を文字で入力してジェン文字を作成できるだけ
でなく、絵文字を組み合わせて新しいものを作れる
ようになりました。例えばグループチャットで一番遅
れてジョークに気づいた時は、ナマケモノと電球の
絵文字を組み合わせて使えます。絵文字やジェン文
字をテキストの説明と組み合わせることもできるの
で、友だちをカラオケパーティーに招待する時は、 
女性の絵文字とマイクの絵文字を組み合わせて「ス
パンコールのジャケット」と説明を加えることもでき
ます。

個人的な特徴を変更する3  
写真ライブラリ内の人物をもとに作られた画像で、
ヘアスタイルやひげなどを変更できます。

電話アプリの音声翻訳2  
通話中に、ほかのオプションを表示するメニューを
使えば、通話の内容を翻訳できます。通話相手の
言ったことをリアルタイムで自動翻訳して読み上げ
させたり、スピーカーで通話しながら画面上に書き
起こされた会話の内容を目で追うこともできます。 

ChatGPTでさらに多くのスタイルを4  
ChatGPTを活用して画像を作れるようになりまし
た。アニメーションやスケッチといった既存のスタイ
ルに加えて、水彩画や油彩画など、ChatGPTによ
る新しいスタイルも使えます。画像をもっと思い通り
に作りたい時は、「任意のスタイル」をタップして、イ
メージやスタイルの説明を入力してください。
Image Playgroundが入力された説明や写真を
ChatGPTに送ったら、ユニークな画像の出来上が
り。アプリを行き来する必要もありません。すべてあ
なたが管理でき、許可なしにChatGPTと共有され
ることはありません。

Image Playgroundでジェン文字を作成3  
Image Playgroundでジェン文字をスタイルとし 
て選択して、ジェン文字を作成できるようになりま 
した。 

個人的な特徴を変更する  
写真ライブラリ内の人物をもとに作られたジェン文
字で、ヘアスタイルやひげなどを変更できます。 

メッセージアプリの自動翻訳1  
グループメッセージなどで受け取ったメッセージを
自動翻訳できます。いつも使っている言語で返信を
入力すると、元の言語と翻訳された言語の両方で
メッセージが相手に届きます。
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電話 電話アプリをMacで 
iPhoneの電話アプリを、これからはMac上でもど
うぞ。近くにあるiPhoneから携帯電話通話を引き
継げます。デバイス同士が連係するからこそ使える
機能です。

iPhoneでおなじみの機能 
Macの電話アプリには、iPhoneでおなじみの機能
が勢ぞろい。保留アシスト、着信スクリーニング、ラ
イブ翻訳などの最新機能も使えます。よく使う項目、
履歴、留守番電話など、iPhoneから同期されたコン
テンツも、Mac上で直接簡単にアクセスできます。

統合されたレイアウト 
統合されたレイアウトでは、よく使う項目、履歴、留
守番電話が一つの画面に表示されるので、表示を
切り替えることなく、最もよく使う機能にすぐにアク
セスできます。

連絡先ポスター 
Macに着信があると、友だちや家族の美しい連絡
先ポスターがMacの大きな画面にあざやかに映し
出されます。

保留アシスト6 
保留アシストは、オペレータにつながるまで順番を
待ちます。オペレータにつながると、電話アプリは音
を鳴らして通話を再開するようあなたにお知らせ。
オペレータにもあなたがすぐ戻ることを伝えるので
安心です。

着信スクリーニング7 
知らない電話番号からの着信をスクリーニングでき
ます。着信スクリーニングはあなたの代わりに応答
して、着信音を鳴らす前に発信者の名前と用件を確
認。あなたはその内容をもとに電話に出るかどう
か、あるいはより詳しい情報を求めるかを決められ
ます。

不明な発信者リスト 
「不明な発信者」フィルタを有効にすると、誰があな
たに連絡できるかを管理できます。知らない電話番
号からの着信はスクリーニングされ、あなたの邪魔
にならないように通話リストの新しいエリアに表示
されます。知らない番号を既知としてマークすると、
その番号からの着信やメッセージを、電話、
FaceTime、メッセージアプリで受信できるようにな
ります。

ライブ返信7 
連絡先に登録されている人に、着信画面から返信で
きます。あなたの返信は読み上げられ、相手もさら
に情報を提供できます。

留守番電話の要約5  
Apple Intelligenceにより、留守番電話の要約が
不在着信にインラインで表示されるようになるの
で、誰から着信があり、どのような内容だったかを瞬
時に確認できます。
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ライブアクティビティ8 ライブアクティビティ 
Macのメニューバーに、近くにあるあなたの
iPhone上のライブアクティビティを表示。スポーツ
の試合、ワークアウト、配車サービス、フードデリバリ
ーの注文など、リアルタイムで起きていることを常に
チェックできます。

ライブアクティビティの表示拡大 
ワンクリックで、ライブアクティビティをメニューバー
からシームレスに拡大してより多くの情報を表示。
だから見逃す心配がありません。

ライブアクティビティからiPhoneミラーリング 
ライブアクティビティをダブルクリックすると、アプリ
をその時の状態のままMacのiPhoneミラーリング
で開いて、すぐに再開できます。 

Spotlight：検索 検索結果を賢くランク付け 
Spotlightは、ファイル、フォルダ、アプリといったあ
らゆる種類の検索結果を表示して、関連性の高い順
に賢くランク付けします。あなたが探しているもの
がよりすばやく簡単に見つかります。

他社製クラウドサービスに保存された 
コンテンツの検索 
これからは、Spotlightの検索結果に他社製クラウ
ドサービスからのコンテンツも含まれるので、これら
のプラットフォームに保存したファイルにも
Spotlightから直接アクセスできます。

アプリ、ファイルの種類、フォルダ、 
ファイルプロバイダで検索結果をフィルタリング 
アプリ、ファイルの種類、フォルダ、ファイルプロバイ
ダによって検索結果をフィルタリングできるので、検
索結果を絞り込んで特定のコンテンツを見つけるの
が一段と簡単です。

ウェブサイトをすばやく検索 
すばやくウェブサイトを検索したい時は、Spotlight
から直接どうぞ。Amazon、Youtube、IMDbなど
のウェブサイト名を⼊⼒した後にTabキーを押すだ
けで、簡単にサイトを検索できます。

Spotlightの履歴 
Spotlightを開いた状態で上⽮印を押すだけで、
Spotlightでの過去の検索やアクションにアクセス。
以前使ったキーワードで再び検索できます。

スクリーンショット 
Spotlightで「/スクリーンショット」と入力すると、最
近撮ったスクリーンショットに簡単にアクセスできま
す。スクリーンショットの中の特定のテキストを検索
すれば、検索結果をさらに絞り込めます。

ウインドウとタブを検索 
Safariの履歴だけでなく、現在開いているウインド
ウやタブもSpotlightの検索結果に含まれるので、
アクティブなコンテンツも一段と見つけやすくなり 
ます。 

SiriまたはChatGPTに質問 
Spotlightは、あなたの質問に対してSiriまたは
ChatGPTが最も役立つと認識した場合、質問を直
接それらのサービスに送信します。

Spotlight：ブラウズ アプリ 
この新しい表示では、Mac上のすべてのアプリをブ
ラウズできます。アプリの提案や、iPhoneミラーリ
ングで起動できるiPhoneアプリなど、カテゴリーご
とに表示されるので便利です。アクセスするには、
Spotlightを開いている時にCommand + 1また
は右矢印を1回押すだけ。Dockのアイコンをクリッ
クして直接アクセスすることもできます。

ファイル 
最近使ったファイルにすばやく簡単にアクセスでき
ます。あなたの習慣や現在進行中の作業にもとづい
てファイルを賢く提案するので、最も関連性の高い
書類を簡単に見つけられます。Spotlightを開いて
いる時にCommand + 2または右矢印を2回押す
と、アクセスできます。

アクション 
この表示により、システムやアプリで使える何百もの
アクションをSpotlightから簡単にブラウズして直
接実行できるので、一段と多くのことをこなせます。
Spotlightを開いている時にCommand + 3また
は右矢印を3回押すと、アクセスできます。

クリップボード 
最近コピーしたテキスト、画像、リンク、ファイルを
Spotlightから直接見ることができます。クリップボ
ードの履歴から過去にコピーした内容を見返したり
再利用できるので、とても便利です。Spotlightを開
いている時にCommand + 4または右矢印を4回
押すと、アクセスできます。
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Spotlight：アクション アクション 
イベントの作成、オーディオ録音の開始、ポッドキャ
ストの再生など、システムやアプリで使える何百もの
新しいアクションをSpotlightから直接実行できま
す。どのアプリで作業している時でも、キーボードか
ら手を離さずにアクセスできます。

あなたの最近の行動に合わせたアクション 
Spotlightがシステム全体でのあなたの行動を学習
し、パラメータもあらかじめ入力した状態であなた
の最近の行動に合わせたアクションを提示。頻繁に
行うアクションを一段とすばやく実行できるようにし
ます。

メニューバーのアクション 
現在使っているアプリのメニューバーにある項目を、
Spotlightで検索できます。キーボードから直接、よ
り多くのことをこなしたい時に便利です。

クイックキー 
短い文字列によるクイックキーを使えば、Spotlight
でさらにすばやくタスクをこなせます。メッセージを
送信したい時は「sm」、リマインダーを追加したい
時は「ar」などのように、いくつかのキーを入力する
だけでアクションを実行できます。

コンテクストの認識 
Spotlightがコンテクストを認識。あなたが作業し
ているアプリやコピーしたテキストなどの要素を理
解して、関連性の高い提案を行います。アクションや
ショートカットに情報を共有することもできるので、
あなたはタスクを一段とすばやくこなせます。 

ショートカット オートメーション 
決まったフォルダにファイルを保存したり、ディスプ
レイに接続したり。一日の特定の時間や特定のアク
ションを行った時に、様々なショートカットを自動で
実行できます。

ファイルとフォルダのオートメーション 
ファイルまたはフォルダを更新した時に、ショートカ
ットを実行できます。例えばファイルをデスクトップ
に保存すると、ショートカットが画像を写真フォルダ
に、それ以外をすべて書類フォルダに自動的に移動
します。

バッテリー残量に関するオートメーション 
ミーティングがまもなく始まるのにバッテリー残量
が少ない。そんな時に事前に充電して準備ができる
ように、自分に通知を送れます。

外部ディスプレイに関するオートメーション 
デスクでモニタに接続すると「仕事」集中モードがオ
ンになるよう設定できます。

インテリジェントアクション：モデルを使用9  
驚くほどパワフルなこの新しいアクションは、
Apple Intelligenceモデルを直接活用して応答を
生成。返された応答は、後続のショートカットの入力
データにすることもできます。音声の文字起こしとタ
イプ入力したメモを比較する。書類を内容別に整理
する。PDFから情報を抽出して、スプレッドシートに
重要なポイントを追加するなど、パワフルなショート
カットを作成できます。

インテリジェントアクション9  
ショートカットアプリのインテリジェントアクション
は、テキストを要約したり、画像を作成できます。
Apple Intelligenceモデルを直接活用して、生成
された応答をショートカットの入力データにすること
もできます。

インテリジェントアクション：作文ツール9  
書類が⼊ったフォルダ全体から重要なポイントを 
要約したり。毎朝リマインダーアプリで、その⽇の 
To Doリストから⼤事なことを要約させることもで
きます。

インテリジェントアクション： 
Image Playground4  
箇条書きのリストから一括で画像のコラージュを 
作成。アイデアのストーリーボードをすばやく作れ 
ます。
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メッセージ 再設計された会話の詳細 
連絡先情報、写真、リンク、場所など、会話の中で共
有されたあらゆるものを、個別のセクションで簡単
にチェックできます。

グループチャットの入力インジケータ 
グループチャット内の入力インジケータで、誰が入力
中かを確認できます。

グループチャットの「連絡先を追加」ボタン 
グループチャット内の知らない電話番号の横に表示
される「連絡先を追加」ボタンを使うと、簡単に新し
い連絡先を追加できます。

デバイス上のスパム防止機能 
デバイス上のスパム検出機能が、会話のリストから
スパムを取り除きます。モデルはアップデートされ、
ユーザーからのフィードバックも反映されるので、い
つも最新の方法で不要なメッセージからあなたを守
ります。

不明な差出人をスクリーニング10 
この機能を有効にすると、あなたに連絡できる人を
常に管理できます。知らない電話番号からのメッセ
ージはスクリーニングされ、あなたの邪魔にならな
いように会話リストの新しいエリアに表示されます。
スクリーニングされた電話番号をあなたが承認する
と、その番号から電話、FaceTime、メッセージアプ
リへの発信やメッセージの送信ができるようになり
ます。

下書きのフィルタ 
書きかけのすべてのメッセージを一つの場所で確認
できます。下書きは会話ごとに整理され、すぐに開
けるので、編集するのも送信するのも簡単です。

「チャットの詳細」から連絡先をブロック 
「チャットの詳細」画面に移動して、メッセージアプリ
から連絡先を直接ブロックできます。

進化した検索機能9  
「6月にビーチに行った時のお母さんの写真」のよう
に、より自然な言葉づかいで検索できます。入力内
容に関連する言葉をもとにした検索結果も表示。例
えば「砂」と入力すると、ビーチや海について触れて
いるメッセージも表示されます。

投票9  
iMessageで友だちや家族に投票を呼びかけて、そ
れぞれの都合や、夕食で何が食べたいかを聞くこと
ができます。Apple Intelligenceは、投票が役に立
ちそうな場面を検出して提案することもできます。
誰かが投票すると、リアルタイムで投票結果が表示
されます。

背景4 
会話に参加している全員が楽しめるように背景を
設定して、会話を一段とパーソナルに演出しましょ
う。水やオーロラなど、ダイナミックな内蔵オプション
から選ぶことも、自分の写真を選ぶことも、 

 Image Playgroundで作成することもでき 
ます。
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ミュージック AutoMix 
AutoMixは、DJのようにタイムストレッチとビートマ
ッチングを行いながらスムーズに次の曲へと切り替
えることで、一段とシームレスなリスニング体験を届
けます。 

ミュージックのピン留め 
最もお気に入りの曲がライブラリの上部に表示され
るようになるので、簡単にアクセスできます。

Safari Liquid Glassのツールバー 
丸みを帯びた新しいデザインのタブは、タブバーの
中に優雅に浮かびます。ウェブページのコンテンツ
をブラウジングすると、ツールバーの下を流れるよう
に表示されます。

一新されたサイドバー 
一新されたサイドバーには、「iCloudタブ」や「最近
保存した項目」など、保存したコンテンツがより見つ
けやすくなる新しいセクションが加わりました。

プライバシー保護を強化 
これまでプライベートブラウズに限定されていた高
度なフィンガープリント保護が、Safariでのすべての
ブラウズを保護するようになりました。ユーザーのデ
ジタル指紋の作成に使われる可能性があるブラウ
ザとデバイスのデータを見えないようにします。

ピクチャ・イン・ピクチャのアップデート 
ページメニューからの操作で、一段と簡単にビデオ
をピクチャ・イン・ピクチャ表示できるようになりまし
た。ビデオを前後にスキップすることも、対応してい
る場合は直接広告をスキップすることもできます。

Safariのウェブ機能拡張のパッケージング 
デベロッパは、MacやXcodeを使わずにウェブ機
能拡張をパッケージ化できるようになりました。機
能拡張を含むZIPファイルをApp Store Connect
にアップロードするだけで、変換とパッケージ化が行
われ、テストを実行したり、App Storeに公開でき
るようになります。 

ゲーム ゲームオーバーレイ 
設定を調整する。友だちとつながる。ゲームアプリ
の最新情報をチェックする。そのすべてを、ゲームを
離れずにワンクリックで。ゲームのプレイ中でも、必
要なことにいつでもワンタップでアクセスできます。

MetalFX Frame Interpolationと 
MetalFX Denoising 
MetalFX Frame Interpolationにより、ゲームが
一段となめらかになります。ゲームデベロッパはこ
の技術を活用することで、より高速で安定したフレ
ームレートを実現できます。MetalFX Denoising
は、レイトレーシングエフェクトとパストレーシングエ
フェクトの品質を向上させることで、驚くほどリアル
な映像を作り出します。

ゲーム中の低電力モード 
低電力モードが、ゲーム中も活躍できるように強化
されました。より長い時間ゲームを楽しめます。

リリース予定のMac用ゲーム 
Sniper Elite 5、Into the Dead: Our Darkest 
Days、Architect: Land of Exiles、紅の砂漠、
EVE Frontier、インフィニティニキ、Neverness to 
Everness、Lies of P: Overture、InZOI、風燕
伝：Where Winds Meet、Hitman: World of 
Assassination、Cronos: The New Dawn、星
砂島物語（Starsand Island）、Harold Halibut、
Blue Princeなどが今後リリースされる予定です。

Mac App Storeからのインストールが 
より高速に 
Mac App Storeのゲームを一段とすばやくインス
トールできるようになったので、すぐにゲームを始め
られます。
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Apple Games ゲームのハブ 
あなたが持っているゲームの最新アクティビティも、
友だちがプレイしているゲームも。すべてのゲームの
最新情報をチェックできるので、見逃す心配があり
ません。

チャレンジ 
友だちと対戦できるチャレンジ機能。スコアをリアル
タイムで追ったり、勝者を称えたり、再戦を求めた
り。友だちが遊んでいるゲームをチェックして、参戦
することもできます。

ゲームライブラリ 
App StoreとApple Arcadeからダウンロードし
た新しいゲームも古いゲームもすべてゲームライブ
ラリに収められ、プレイしたい時に起動できます。

Apple Arcade 
高い評価を得ている200以上のゲームを、広告や
追加の課金なしでプレイできます。サブスクリプショ
ンに登録すると、新作リリースやイベントなどの最新
情報をチェックしたり、達成状況を確認したり、スコ
アを比較したり、友だちとプレイできます。

パーソナライズされたおすすめ 
あなたがよくプレイするゲームをもとに、あなたに合
わせたおすすめの新作ゲームが表示されます。
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そのほかの機能

アクセシビリティ Macの拡大鏡 
視覚に障がいのある方のために、Macに拡大鏡が
加わります。接続されたカメラを使ってスクリーンや
ホワイトボードなど周囲にあるものを拡大する。画
像フィルタを適用して対象を見やすくしたり読みや
すくする。プレゼンテーションや本を斜めから見てい
る時に遠近を調整することもできます。

Macの車両モーションキュー11 
動いている車両の中でMacBookを使いたい時に、
乗り物酔いの軽減に役立つ動く点を表示する機能
です。点の表示はカスタマイズできます。

名前認識12 
聴覚に障がいのある方は、名前認識機能により、自
分の名前が呼ばれた時に通知を受け取れます。

画面共有中のアクセシビリティ設定 
Apple Remote Desktopまたは画面共有アプリ
で別のMacの画面を共有している時に、
VoiceOverなどのアクセシビリティ設定を使え 
ます。

点字アクセス13 
接続したディスプレイを使って点字ユーザーが
Apple製デバイスを操作できる、パワフルな新しい
方法です。すばやくメモを取ったり、書類を読んだ
り、ライブキャプションにアクセスしたり、アプリを起
動したり。点字アクセスを使えば、様々なタスクを簡
単にこなせます。

アクセシビリティリーダー14 
システム全体で使えるこの新しいリーディングモー
ドは、視覚に障がいのある方や、読むことに影響を
及ぼすほかの障がいを持つ方が、テキストをより簡
単に読めるように設計されています。アクセシビリテ
ィショートカットを使って、どのアプリからでもアクセ
シビリティリーダーを起動し、好きなフォーマットで
テキストを表示したり、読み上げさせることができ
ます。

Accessibility Nutrition Labels 
App Storeに、アプリやゲームのアクセシビリティ 
機能について伝えるAccessibility Nutrition 
Labelsが加わりました。VoiceOver、音声コント
ロール、さらに大きな文字、十分なコントラスト、視
差効果を減らす、キャプションなどの様々なアクセシ
ビリティ機能を製品ページで確認できます。 

より速く、より簡単にパーソナルボイスを作成15 
デバイス上の知能を活用するパーソナルボイスは、
発話ができなくなるリスクがあるユーザーのため
に、録音された10のフレーズだけを使ってよりス 
ムーズでより自然に聞こえる声を1分未満で作成 
します。

Apple Music AutoMix 
AutoMixは、DJのようにスムーズに次の曲へと切
り替えます。 

ミュージックをライブラリにピン留め 
最もお気に入りの曲がライブラリの上部に表示さ
れるようになるので、簡単にアクセスできます。

時計 スヌーズをカスタマイズ 
アラームのスヌーズの時間を1分から15分までの範
囲で変更できます。
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FaceTime ランディングページを一新 
新しく生まれ変わったFaceTimeのランディングペ
ージで、あなたの大切な人たちとつながりましょう。
洗練されたタイルデザインには、最近電話をかけて
きた人たちのパーソナライズされた美しい連絡先
ポスターが表示されます。スクロールするとビデオメ
ッセージも再生されるので、見逃していたかもしれ
ない大切な瞬間をプレビューできます。

その他ボタン 
そのほかのメニューを表示する新しいボタンをクリ
ックすると、SharePlay、画面共有、ライブ翻訳な
ど、FaceTime通話中に利用できる楽しい体験や便
利な機能にすばやくアクセスできます。

不明な発信者リスト 
「不明な発信者」フィルタを有効にすると、誰があな
たに連絡できるかを管理できます。知らない電話番
号からの着信はスクリーニングされ、あなたの邪魔
にならないように通話リストの新しいエリアに表示
されます。知らない番号を既知としてマークすると、
その番号から電話、FaceTime、メッセージアプリ 
への発信やメッセージの送信ができるようになり 
ます。 

ファイル Appleスパースイメージフォーマット 
あらゆる種類のファイルシステムにフォーマットでき
る仮想ファイルフォーマットで、仮想ディスクイメージ
を作成できます。 

フリーボード Image Playgroundのアップデート 
ChatGPTの新しいスタイルを使ったり、人物の画
像の特徴をカスタマイズするなど、いろいろなこと
ができます。

進化した作文ツールの体験 
Apple Intelligenceを使ってテキストを編集する
と、その編集が書類の該当部分に表示されます。

最近追加した項目 
シーンを追加してボードの特定の領域にジャンプし
たり、ボードのコピーをほかの人に送信するなど、
様々なことができます。 

ホーム 適応型温度調整16 
家にいる時、家を出る時、長期間自宅を空ける時な
どに、温度を自動で調整するようサーモスタットを設
定できます。 

ジャーナル Macのジャーナル 
かつてないほど快適なライティング体験がMacに
登場。毎日の瞬間や特別なイベントを簡単に書きと
めたり、思い出に残すことができます。写真、ビデオ、
オーディオ録音、場所などを使うこともできます。エ
ントリーはiCloudを使ってデバイス間で同期され 
ます。

自由なレイアウト 
写真、ビデオ、絵などの添付ファイルをあなたが書い
たテキストの中にシームレスに追加して、ジャーナル
エントリーのレイアウトをカスタマイズできます。

複数のジャーナル 
毎日の様々なシーンごとにジャーナルを複数作成し
て、エントリーを整理できます。ジャーナルごとに 
別の名前を付けたり、アイコンをカスタマイズでき 
ます。

地図表示 
美しい地図表示で場所ごとにエントリーを表示でき
るので、特定の場所で書いたエントリーを振り返っ
たり、現在地の近くで書いたエントリーを見つけら
れます。
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詳細情報 
新しくなった詳細情報ビューでは、カレンダーの月ご
とに1枚の写真がハイライトとして表示されます。 

キーボード アラビア語の表記変換キーボード 
アラビア語への表記変換キーボードに対応。英語の
発音の通り単語を入力すると、アラビア語に変換さ
れます。 

ニュージーランド向けのキーボードレイアウト 
新しくなったレイアウトでは長母音（ā ē ī ō ū）にア
クセスできるので、英語とマオリ語の両方で入力が
しやすくなります。

マップ 訪問した場所17 
あなたが訪れる場所をiPhoneが検出するように設
定しておくと、Mac上でもマップの「場所」ライブラリ
で直接その場所を表示したり、検索できます。「訪問
した場所」機能はプライバシーを考慮して設計され
ており、Appleがアクセスすることはできません。ま
た、スワイプするだけで簡単に削除できます。

自然な言葉づかいでの検索17 
自然な話し言葉で検索できます。例えば「無料 
Wi-Fiがあるカフェを探して」と話しかければ、今度
街に出かける時に行ってみたい新しい場所が簡単
に見つかります。

より共有しやすく 
URLが https://maps.apple に変わって短くなっ
たので、場所やガイドを家族や友だちと共有するの
がこれまで以上に簡単になります。 

メモ 通話の文字起こし 
FaceTimeオーディオまたは電話での会話を文字と
オーディオで収録して、その通話の要約を表示でき
ます。 

マークダウンの書き出しと読み込み 
メモをマークダウンファイルとして保存したり、ダウ
ンロードできます。マークダウンフォーマットのファイ
ルの読み込みもできます。

パスワード パスワードの履歴 
過去のパスワードや生成された強力なパスワードな
ど、特定のアカウントに対する変更の履歴をパスワ
ードアプリ内で確認できます。 

写真 ピン留めしたコレクション 
よく使うコレクションを追加しておくと、サイドバーを
クリックするだけでアクセスできます。

並べ替えとフィルタ 
すべての表示で、フィルタと並べ替えのオプションを
使って探しているものをすばやく見つけられます。

サイドバーを非表示に 
写真を画面いっぱいに表示したい時は、サイドバー
を非表示にできます。

コレクション表示をカスタマイズ 
コレクションの順序や「ピン留めしたコレクション」
に表示される項目をカスタマイズできるだけでなく、
サイズも調整できるようになりました。より大きなタ
イル、より密集したレイアウト、一番上の段を強調す
るオプションから選べます。

関連するビデオのサムネールを検索結果に表示 
ビデオの検索結果で一致するフレームが表示される
ので、探しているビデオをすばやく見つけられます。

写真ウィジェットのフルカラー表示 
デスクトップ上で写真をフルカラー表示するように
設定できます。
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ポッドキャスト より細かく調整できる速度設定 
0.5倍から3倍まで、あなたにぴったりの再生速度
を選べます。番組ごとに好みの設定を保存しておく
こともできます。 

オンラインでの子どもの保護 コミュニケーションのリクエスト 
連絡をとり合える新しい電話番号を子どもが追加
したい場合に、保護者はメッセージアプリ内でワン
タップするだけでそのリクエストを承認できます。

コミュニケーションの安全性 
子どもたちのコミュニケーションをより安全に守る
ために、写真アプリの共有アルバムとライブの
FaceTime通話でヌードが検知されるとぼかしが入
るようになりました。

年齢に適したアプリ体験 
保護者は、子どもが自分の年齢範囲を他社製アプリ
と共有することを許可できます。これにより、子ども
たちはアプリを使う時にコンテンツを表示したり、
年齢に適した機能にアクセスできるようになります。 

App Store 
アプリの年齢制限に2つの新しい評価基準が追加
されました。アップデートされた製品ページでは、コ
ンテンツの内容とアプリ内の機能についてさらに詳
しい情報が提供されます。子どもが年齢制限を超え
たアプリをダウンロードできるように、保護者が例外
を認めることもできます。 

リマインダー

クイックリマインダー 
Spotlightに入力してすばやくリマインダーを作成
できます。忙しい時でも作業の流れを止めずにリマ
インダーを作成するのに最適な方法です。

時間帯のサポート 
個別のリマインダーごとに時間帯を選択できます。
リマインダーアプリの時間帯の表⽰設定も選べ 
ます。 

Siri Siriの製品知識：デバイスとコンテクストの 
認識9  
Siriが、設定、モデル、ソフトウェアに関する情報な
ど、あなたの画面上やデバイス上のコンテクストを考
慮して製品知識を提供できるようになりました。

ChatGPTでファイルを作成18  
「スプレッドシートを作成して」といったプロンプトに
従って書類を作成するよう、ChatGPTに依頼でき
ます。作成された書類は、共有シートを使って「ファ
イル」に保存したり、使いたいアプリで開くことがで
きます。

自動カテゴリ分け9  
リスト内で自動的に、リマインダーをわかりやすくセ
クション別に分類します。Apple Intelligenceを
使って、「仕事」や「おつかい」などの関連するトピッ
クごとにリマインダーをグループ化。一段と管理がし
やすくなります。

リマインダーの提案9  
Apple Intelligenceを使って、リマインダーがあな
たのデバイス上のEメール、ウェブサイト、メモ、その
ほかのテキストを確認。あなたが見ているものと最
も関連性の高いタスクや買い物リストを見つけま
す。Safariで見つけたレシピから材料をリストにし
たり、ミーティングのメモから重要なアクションを選
び出すのも簡単。リマインダーアプリに特定のテキ
ストやページを共有するだけで、内容にもとづいた
提案をすぐに受け取れます。

ChatGPTの回答からアクションを実行18  
Siriは、ChatGPTの回答をもとにアクションを実行
できるようあなたをサポート。例えば「カラオケで歌
いやすい曲は？」と聞いたあとに「3曲目をかけて」
とSiriに頼めます。
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ソフトウェアアップデート ソフトウェアアップデートのギャラリー 
macOS Sequoia 15.6からmacOSの次のメジャ
ーリリースにアップグレードする時、新たに美しいギ
ャラリーで新機能を確認できるようになりました。 

設定 「設定」でブロックリストを一元管理 
様々なコミュニケーションアプリでブロックしたすべ
ての連絡先を、「設定」でまとめて管理できます。

新しいバッテリーUI 
バッテリーのUIが一新され、必要とする様々な情報
にすばやくアクセスできるようになりました。毎日の
使用パターンや最もよく使うアプリの消費量など、
バッテリーについてさらに詳しく知ることができ 
ます。 

ターミナル 新しいテーマ 
あなたの個性に合ったルックと使い心地にシェルを
カスタマイズしましょう。Liquid Glassからインスピ
レーションを得た、まったく新しいClear Lightや
Clear Darkのテーマも用意しました。

新しいフォント 
24ビットカラーに対応し、コマンドに使えるカラーが
1,600万色以上になりました。

Powerlineグリフ 
Powerlineグリフに対応しているので、情報に富ん
だステータスバーやプロンプトを体験の中に加えら
れます。 

作文ツール 作文ツールがより多くのフォーマットに対応18  
作文ツールでも「ChatGPTで作文」機能でも、太
字、リンク、見出し、インライン画像、箇条書き、表な
どのリッチテキストやフォーマットを保ちながら出力
できます。
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	 1	メッセージアプリのライブ翻訳は、Apple Intelligenceを対応するiPhone、iPad、Macで有効にした場合、およびApple Intelligenceを有効にし
たiPhoneとペアリングしたApple Watch Series 9以降、Apple Watch Ultra 2以降、およびApple Watch SE 3で、日本語、英語（米国、英国）、
フランス語（フランス）、ドイツ語、イタリア語、韓国語、ポルトガル語（ブラジル）、スペイン語（スペイン）、中国語（簡体字）で利用できます。 
Apple Intelligenceの機能と対応言語、システム条件について詳しくは、https://support.apple.com/ja-jp/121115 をご覧ください。 

	 2	電話アプリとFaceTimeアプリのライブ翻訳は、Apple Intelligenceを有効にしたiPhone、iPad、Macで、英語（米国、英国）、フランス語（フランス）、
ドイツ語、ポルトガル語（ブラジル）、スペイン語（スペイン）による一対一の通話で利用できます。Apple Intelligenceの機能と対応言語、システム条件
について詳しくは、 https://support.apple.com/ja-jp/121115 をご覧ください。 

	 3	ジェン文字、Image Playground、画像マジックワンドは、Apple Intelligenceを有効にしたiPhone、iPad、Macで、日本語、英語、フランス語、ドイ
ツ語、イタリア語、ポルトガル語（ブラジル）、スペイン語で利用できます。Apple Intelligenceの機能と対応言語、システム条件について詳しくは、 
https://support.apple.com/ja-jp/121115 をご覧ください。 

	 4	ジェン文字、Image Playground、画像マジックワンドは、Apple Intelligenceを有効にしたiPhone、iPad、Macで、日本語、英語、フランス語、ドイ
ツ語、イタリア語、ポルトガル語（ブラジル）、スペイン語で利用できます。ChatGPTとの統合機能は、ChatGPTのアプリとサービスが使える地域での
み利用できます。ChatGPTが使える地域についてはOpenAIに確認してください。Apple Intelligenceの機能と対応言語、システム条件について
詳しくは、 https://support.apple.com/ja-jp/121115 をご覧ください。 

	 5	留守番電話の要約は、Apple Intelligenceを対応するiPhone、iPad、Macで有効にした場合に、日本語（日本）、英語（オーストラリア、カナダ、インド、
アイルランド、ニュージーランド、シンガポール、南アフリカ、英国、米国）、フランス語（カナダ、フランス）、ドイツ語（ドイツ）、韓国語（韓国）、ポルトガル語
（ブラジル）、スペイン語（メキシコ、スペイン、米国）で利用できます。Apple Intelligenceの機能と対応言語、システム条件について詳しくは、 
https://support.apple.com/ja-jp/121115 をご覧ください。 

	 6	日本語、英語（オーストラリア、カナダ、インド、シンガポール、英国、米国）、フランス語（フランス）、ドイツ語（ドイツ）、北京語（中国本土）、ポルトガル語（ブ
ラジル）、スペイン語（メキシコ、スペイン、米国）で利用できます。 

	 7	日本語、広東語（中国本土、香港、マカオ）、英語、フランス語（カナダ、フランス）、ドイツ語（ドイツ）、韓国語、北京語（中国本土、マカオ、台湾）、ポルトガ
ル語（ブラジル）、スペイン語（メキシコ、プエルトリコ、スペイン、米国）で利用できます。 

	 8	Appleシリコンを搭載したMacコンピュータと、T2 Securityチップを搭載したIntelベースのMacコンピュータで利用できます。iPhoneとMacで、2
ファクタ認証を使って同じApple Accountでサインインしている必要があります。iPhoneとMacが近くにあり、BluetoothとWi-Fiがオンになった
状態で、AirPlayまたはSidecarがMacで使われていないことを確認してください。 

	 9	Apple Intelligenceはベータ版で利用できます。地域や言語によっては一部の機能を利用できない場合があります。利用できる機能と対応言語、シ
ステム条件については https://support.apple.com/ja-jp/121115 をご覧ください。 

	 10	「不明な送信者のスクリーニング」機能は、中国、インド、ブラジルではデフォルトでオンになっています。 

	 11	Appleシリコンを搭載したMacBookで利用できます。 

	 12	Appleシリコンを搭載したMacで利⽤できます。英語でのみ利用可能で﻿す﻿。 

	 13	点字アクセスを利用するには、点字ディスプレイを接続する必要があります。ライブキャプション機能は、日本語、広東語（中国本土、香港）、英語（オース
トラリア、インド、シンガポール、英国、米国）、フランス語（カナダ、フランス）、ドイツ語（ドイツ）、韓国語、北京語（中国本土）、スペイン語（メキシコ、スペイ
ン、米国）で利用できます。 

	 14	日本語、アラビア語、バスク語、ベンガル語（インド）、ボージュプリー語（インド）、ブルガリア語、広東語（香港）、カタロニア語、クロアチア語、チェコ語、デ
ンマーク語、オランダ語（ベルギー、オランダ）、英語（オーストラリア、インド、アイルランド、スコットランド、南アフリカ、英国、米国）、ペルシア語、フィンラ
ンド語、フランス語（ベルギー、カナダ、フランス）、ガリシア語、ドイツ語、ギリシャ語、ヘブライ語、ヒンディー語、ハンガリー語、インドネシア語、イタリア
語、カンナダ語、カザフ語、韓国語、リトアニア語、マレー語、北京語（中国本土、台湾）、マラーティー語、ノルウェー語、ポーランド語、ポルトガル語（ブラ
ジル、ポルトガル）、ルーマニア語、ロシア語、スロバキア語、スロベニア語、スペイン語（アルゼンチン、チリ、コロンビア、メキシコ、スペイン）、スウェーデ
ン語、タミール語、テルグ語、タイ語、トルコ語、ウクライナ語、ヴァレンシア語、ベトナム語に対応します。 

	 15	パーソナルボイスの使用は、ユーザーが自分の声を使って、自分の声に似た音声を個人的で非商業的な用途のためにデバイス上で作成する場合に限
られます。Apple Intelligenceに対応するデバイスで、英語（米国）、北京語（中国本土）、スペイン語（メキシコ）で利用できます。 

	 16	Apple TVまたはHomePodなどのホームハブと、Matter対応サーモスタットが必要です。Apple Homeの最新バージョンを使用し、ホームアプリ
とホームアクセサリの位置情報サービスを有効にする必要があります。 

	 17	オーストラリア、カナダ、マレーシア、スイス、英国、米国で、ベータ版で利用できます。 

	 18	ChatGPTとの統合機能は、Apple Intelligenceを有効にしたiPhone、iPad、Macで、ChatGPTのアプリとサービスが使える地域でのみ利用でき
ます。ChatGPTが使える地域についてはOpenAIに確認してください。Apple Intelligenceの機能と対応言語、システム条件については 
https://support.apple.com/ja-jp/121115 をご覧ください。


